Ecole de
Massothérapie
et Kinésithérapie
du Québec

KINESITHERAPIE 600 HEURES

2026-2027

TEMPS PARTIEL : VENDREDI

COURS

JOUR

DATES

AMde9h00a12h30

PMde13h30a17 h 30

vendredi 2 octobre 2026

Introduction en matiére

Introduction en matiere

2 vendredi 9 octobre 2026 Introduction en matiére Introduction en matiere

3 vendredi 23 octobre 2026 Entrevue Entrevue

4 vendredi 30 octobre 2026 Membre supérieur Membre supérieur

5 vendredi 6 novembre 2026 Membre supérieur Membre supérieur

6 vendredi 13 novembre 2026 Membre supérieur Membre supérieur

7 vendredi 20 novembre 2026 | Rachis Rachis
;::Z(:::J:CTION 8 vendredi 27 novembre 2026 | Rachis Rachis
évaluatio’n . 9 vendredi 4 décembre 2026 Rachis Rachis
g;shs:‘tl?eesrapeuthue 10 vendredi 11 décembre 2026 Membre inférieur Membre inférieur

n vendredi 18 décembre 2026 Membre inférieur Membre inférieur

12 vendredi 8 janvier 2027 Membre inférieur Membre inférieur

13 vendredi 15 janvier 2027 Analyse posturale #1 Analyse posturale #1

14 vendredi 22 janvier 2027 Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1

15 vendredi 29 janvier 2027 Clinique étudiante Clinique étudiante

6 vendredi 5 février 2027 Clinique étudiante Clinique étudiante

17 vendredi 12 février 2027 Evaluation Evaluation

1 vendredi 19 février 2027 Physiopathologie Physiopathologie

2 vendredi 26 février 2027 Physiopathologie Physiopathologie

3 vendredi 5 mars 2027 Physiopathologie Physiopathologie

4 vendredi 12 mars 2027 Physiopathologie Physiopathologie

5 vendredi 19 mars 2027 Physiopathologie Physiopathologie

6 vendredi 2 avril 2027 Physiopathologie Physiopathologie
Physiopathologique 7 vendredi 9 avril 2027 Exercices Exercices
‘Is‘ze:s;::rzes 5 vendredi 16 avril 2027 E;g;?izzgif;w?;sg%%ae;thologie E?:t?;ir;de physiopathologie théorique et

9 vendredi 23 avril 2027 Massage et Trigger points Clinique étudiante - suivi jour 1

10 vendredi 30 avril 2027 Massage et Trigger points Clinique étudiante - suivi jour 2

mn vendredi 7 mai 2027 Massage et Trigger points Clinique étudiante - suivi jour 3

12 vendredi 14 mai 2027 Massage et Trigger points Clinigque étudiante - suivi jour 4

13 vendredi 21 mai 2027 Massage et Trigger points Clinique étudiante - suivi jour 5

14 vendredi 28 mai 2027 Massage et Trigger points Clinique étudiante - suivi jour 6

1 vendredi 4 juin 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

2 vendredi 11 juin 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

3 vendredi 18 juin 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

4 vendredi 25 juin 2027 Arthro-myologie interrelationnelle [ Mobilisations/tests/épreuves
Spécificité du soin 5 vendredi 2 juillet 2027 égzz[ﬁézgotﬁgizg ?;igs:gggne”e’ Dégagement des voies vasculaires
E:;Esgﬁ:}e:périeur 6 vendredi 9 juillet 2027 Eﬂx:r:]ns:ei;tgérz-ersg/o-neuro Mobilisations cervicales

7 vendredi 16 juillet 2027 Pathologies Mobilisations

8 vendredi 23 juillet 2027 Pathologies Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)

9 vendredi 30 juillet 2027 Pathologies Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)

10 vendredi 13 aoGt 2027 Retour et méthodologie Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)

n vendredi 20 aolt 2027 Intégration - Clinique étudiante Intégration - Clinique étudiante

1 vendredi 27 aot 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

2 vendredi 3 septembre 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

3 vendredi 10 septembre 2027 | Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.

4 vendredi 17 septembre 2027 | Arthro-myologie interrelationnelle | Mobilisations/tests/épreuves
Spécificité du soin 5 vendredi 24 septembre 2027 5;‘;2;7;;};2!23i:ti?r‘::gf\lzggrr:nelIe, Dégagement des voies vasculaires
E:;E.:Ee:.‘{:i:sférieur 6 vendredT 1 octobre 2027 EAX:nTﬁg?;;QLZLTyOEnEWO Mobil?sat?ons/tests/%preuves

7 vendredi 8 octobre 2027 Pathologies Mobilisations/tests/épreuves

8 vendredi 15 octobre 2027 Pathologies Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)

9 vendredi 22 octobre 2027 Pathologies Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)




10 vendredi 29 octobre 2027 Retour et méthodologie Clinique étudiante (14 h 30 et 16 h 00)
n vendredi 5 novembre 2027 Examen théorique Examen pratique
1 vendredi 12 novembre 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.
2 vendredi 19 novembre 2027 Anatomie Mobilisation/cotisations/hypoex.
. . . 3 vendredi 26 novembre 2027 Arthro-myo!ogle mterrelat!onnelle, Mobilisations/tests/épreuves
Biomécanique vascularisation et innervation
avan.cée 4 vendredi 3 décembre 2027 Examen mi-module Mobilisations/tests/épreuves
Session 4
Tronc & rachis 5 vendredi 10 décembre 2027 Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
€0 heures 6 vendredi 17 décembre 2027 Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
7 vendredi 7 janvier 2028 Révision et preparation aux Révision et préparation aux examens
examens
8 vendredi 14 janvier 2028 Examen théorique Examen pratique
1 vendredi 21 janvier 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
2 vendredi 28 janvier 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
3 samedi 29 janvier 2028 Biomécanique avancée (3h) Préparation examens finaux (virtuelle)
4 vendredi 4 février 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
Synthése et 5 vendredi 11 février 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
intégration - - - - - - -
Session 4 6 samedi 12 février 2028 Biomécanique avancée (3h) Préparation examens finaux (virtuelle)
70 heures 7 vendredi 18 février 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
8 vendredi 25 février 2028 Analyse posturale Clinique étudiante (2 clients)
9 samedi 26 février 2028 Biomécanique avancée (3h) Préparation examens finaux (virtuelle)
10 vendredi 10 mars 2028 Réussite Professionnelle Pratiquer en kinésithérapie
n vendredi 17 mars 2028 Réussite Professionnelle Gestion des réseaux sociaux
Examens finaux 1 vendredi 10 mars 2028 Examen théorique Examen pratique
15 heures 2 vendredi 17 mars 2028 Examen théorique Examen pratique
1 Mentoriat clin. 7h individuel dispo étudiant (mars-avril) dispo étudiant (mars-avril)
2 Mentoriat clin. 7h individuel dispo étudiant (mars-avril) dispo étudiant (mars-avril)
Mentoriat en milieu X ) X - X ) X -
clinique 35 heures 3 Mentoriat clin. 7h individuel dispo étudiant (mars-avril) dispo étudiant (mars-avril)
4 Mentoriat clin. 7h individuel dispo étudiant (mars-avril) dispo étudiant (mars-avril)
5 Mentoriat clin. 7h individuel dispo étudiant (mars-avril) dispo étudiant (mars-avril)

600 heures




